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Patienteninformation zur Wurzelkanalbehandlung

Sehr geehrte/r Herr/Frau

Bei lhnen muss an Zahn eine Wurzelkanalbehandlung vorgenommen werden. Dies stellt die letzte Moglichkeit dar,
lhren Zahn auf Dauer zu erhalten.

Der Ablauf einer Wurzelkanalbehandlung sieht wie folgt aus:

Der betroffene Zahn wird mit einem Gummituch (Kofferdam) isoliert, damit keine zusatzlichen Bakterien durch Ihren
Speichel in den Zahn eindringen kénnen und Sie die feinen Instrumente nicht verschlucken kénnen. Diese MalRnahme
schitzt Sie auch vor dem Verschlucken der verwendeten Desinfektionslosungen. Im Anschluss daran wird der entziindete
Zahnnerv (Pulpa) entfernt und das gesamte Kanalsystem mit speziellen Instrumenten gereinigt und erweitert. Hat der
Zahn bereits eine Wurzelfullung, die erneuert werden muss, wird anstatt des Nervs das alte Wurzelfullmaterial entfernt.
Dabei werden verschiedene Spilflissigkeiten eingesetzt, um entziindetes Gewebe auflésen und auch die kleinsten
Seitenkanale reinigen und desinfizieren zu kénnen. Wenn alle Bakterien entfernt sind, kénnen die Kanale getrocknet und
mit einem korpervertraglichen Material dicht gefllt werden.

Im Rahmen dieser Behandlung sind diverse Rontgenbilder des betroffenen Zahns notwendig. Die Anzahl der Aufnahmen
variiert je nach Aufwand und Schwierigkeit und kann vor der Behandlung nicht immer exakt vorhergesagt werden.

Die Kosten dieser Behandlung werden von Ihrer Krankenkasse/Krankenversicherung ...
vollstandig tUbernommen
teilweise ibernommen
nicht Gbernommen, da die Behandlung nicht Bestandteil Ihres Versicherungsvertrags ist bzw. nicht im
Rahmen der Vertragszahnarztlichen Tatigkeit erbracht werden kann.

Die Alternativen zu einer Wurzelkanalbehandlung sind die
Wourzelspitzenresektion Extraktion des Zahns
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Die Risiken bei Unterlassen einer Wurzelkanalbehandlung sind ...
die Ausbreitung der Entziindung auf Nachbarstrukturen (Kieferh6hle, Nerven, gesunde Nachbarzdhne)
Schmerzen
Schwellungen bzw. eitrige Entziindungen

Die Risiken bei Durchfiihrung einer Wurzelkanalbehandlung sind moglicherweise ...
die Fraktur eines Instruments im Wurzelkanal und dessen Verbleib im Zahn
die Perforation des Zahns
die Uberfiilllung des Wurzelfilllmaterials in das umliegende Gewebe (und seine anschlieRende chirurgische
Entfernung)
das erneute Aufflackern der Entziindung nach Abschluss der Behandlung
das Auftreten von Schmerzen/Schwellungen wéhrend oder auch nach der Behandlung
das Austreten von Spllflissigkeit in das umliegende Gewebe und dadurch verursachte Schmerzen/Beschwerden
stark zugewachsene oder sehr enge, gekrimmte und anatomisch komplizierte Kanale, die nicht komplett gereinigt
werden konnen und moglicherweise eine Wurzelspitzenresektion oder Extraktion des Zahns zur Folge haben
kénnen
die Notwendigkeit einer Wurzelspitzenresektion/Hemisektion
die Notwendigkeit zur Extraktion des betroffenen Zahns trotz ordnungsgemaRer Behandlung wéhrend oder im
Anschluss an die Wurzelkanalbehandlung

Abgebrochenes Perforation Uberfiillung Aufflackern der Anatomische
Instrument Entziindung Probleme
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Dauer der Behandlung
Fir die geplante Wurzelkanalbehandlung werden voraussichtlich Termine notwendig sein. Je nach Aufwand
und Schwierigkeit kann die Anzahl der Termine variieren.

Um einen wurzelkanalbehandelten Zahn langfristig erhalten zu koénnen, sind haufig aufgrund groBer
Zahnhartsubstanzverluste zusatzliche MaRBnahmen im Anschluss an die Wurzelkanalbehandlung erforderlich.

Als Folgebehandlung wird folgendes empfohlen:

Wourzelstift zur Stabilisierung einer folgenden Restauration
Inlay

Teilkrone

Krone

Briicke

Eingliederung des Zahns in Kombi-Zahnersatz
Kunststoff-Fullung
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Die Erfolgsaussichten der geplanten Wurzelkanalbehandlung sind voraussichtlich

INSSORANN | so-70% | 70-80% __

nur ein Versuch fraglich mittel sehr gut

Ich wurde von meinem behandelnden Zahnarzt ausfihrlich Gber die Risiken einer Wurzelkanalbehandlung
aufgeklart. Alle meine Fragen wurden verstandlich und vollstandig beantwortet und ich bendétige keine weitere
Uberlegungsfrist.

Mit der Auswertung und Verwendung meiner Rontgenaufnahmen und Behandlungsdaten in anonymisierter Form
fur wissenschaftliche Zwecke erklare ich mich einverstanden.

Datum Unterschrift

Datum Unterschrift des aufklarenden Zahnarztes
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Aufklarung und Einwilligung iiber die Leitungsanasthesie

Zur Schmerzausschaltung muss Ihr Zahn mit einer Leitungsanasthesie betdaubt werden. Komplikationen bei dieser
Art der Andsthesie sind sehr selten, trotzdem sind wir gesetzlich verpflichtet, Sie auf allgemeine und spezifische
Risiken hinzuweisen:
Haufige Nebenwirkungen
Schwellung/eingeschrinkte Beweglichkeit des betdubten Bereichs
Gelegentliche Nebenwirkungen
Bluterguss mit Schwellung
Schmerzen bzw. Missempfindungen bei der Nervberiihrung und/oder der Einstichstelle

Sehr seltene Nebenwirkungen
Entziindung der Einstichstelle
hangende Lippe/Wange
Kreislaufkollaps, Bewusstlosigkeit
dauerhafte Gefiihllosigkeit im Verlaufsgebiet des betaubten Nerven
allergische Reaktion auf verwendete Wirkstoffe

Ich wurde von meinem behandelnden Zahnarzt umfénglich Gber die Risiken einer Leitungsandsthesie aufgeklart.
Alle meine Fragen wurden verstandlich und vollstindig beantwortet. Ich benétige keine weitere Uberlegungsfrist
und willige in die Verabreichung einer Leitungsanasthesie fir die zahnarztliche Behandlung ein.

Datum Unterschrift

Datum Unterschrift des aufkldrenden Zahnarztes
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